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Une mère institutrice et un père poète ont fait naturellement le trait d’union entre l’enfance 
et la poésie. À 4 ans, Dominique Dimey fait ses premiers pas comme chanteuse sur la scène 
du casino du Mont-Dore. À 14 ans, elle joue sur sa première guitare, suit des cours de théâtre, 
et commence à chanter en public, elle apprend le métier. Originaire de Châteauroux, elle vient 
à Paris à l’âge de 20 ans et découvre son père le poète Bernard Dimey auteur de Syracuse,  
Mémère, Mon truc en plumes…

Elle commence à jouer au théâtre, pour la télévision, au cinéma. Comédienne, on la retrouve femme de marin dans la 
série télévisée Entre Terre et Mer après avoir joué dans Arsène Lupin, Pierre de Coubertin, Au bonheur des dames,  
Espionne et tais-toi, etc. Elle ajoute la musique et le chant aux cordes de son arc. Avec sa magnifique voix claire et la 
justesse de ses textes Dominique Dimey chanteuse, s’est au fil des années, fait une place parmi les auteurs qui comptent. 
Elle écrit et interprète ses chansons dont les musiques sont dues pour un grand nombre à Pierre Bluteau,  enregistre 
de nombreux albums et crée des spectacles qui ont tourné partout à travers la France et souvent à l’étranger, en passant 
par l’Olympia sous la direction de Claude Dejacques qui était son directeur artistique.  Elle est également l’auteur et la 
réalisatrice de la série TV de dessin animé Bonjour les bébés, les mamans, les grands-parents… 

Dominique Dimey suit sa propre route. De plus en plus chantée dans nos écoles, elle mène une carrière étonnante, portée 
par un public qui se retrouve dans ses chansons et son engagement depuis quelques années vers la sensibilisation 
des jeunes à leurs droits. Son énergie impressionnante la mène sur tous les terrains où ses chansons l’entraînent pour 
dire, encourager, témoigner, mobiliser et convaincre d’agir pour un monde meilleur. On la trouve à Madagascar avec 
l’Unesco, à l’occasion de la journée nationale contre la misère, devant le gouvernement malgache entourée d’une cen-
taine d’enfants des rues et chantant avec eux le droit à l’éducation. Le lendemain, devant trois mille enfants réunis par 
une organisation malgache. Une semaine plus tôt, elle était à Marmande dans le Sud-ouest de la France, ambassadrice 
du Défi pour la Terre, lancé par Nicolas Hulot et elle jouait Touche pas ma planète ! son concert dédié à la protection 
de la planète et au développement durable. À Clermont-Ferrand, dans le service de pédiatrie d’un hôpital où elle vient 
chanter pour les enfants et leur raconter ses voyages en chansons. Dans une école qui organise un spectacle réalisé 
à partir de ses chansons sur le droit des enfants, avec Jean-Louis Foulquier au festival Bernard Dimey dont elle est 
vice-présidente, à Marseille pour rencontrer des femmes « cheminotes » pour la journée des femmes, à la Châtre pour 
célébrer la mémoire de George Sand, au festival d’Avignon pendant tout le mois de juillet pour jouer avec sa propre fille, 
la pièce Entre Mère et Fille qu’elles ont écrite ensemble.

Après le succès de Touche pas ma planète – disque et spectacle - dédiés à la protection de la vie et de la Terre, Domini-
que Dimey s’engage en 2007 dans le nouveau projet Ouvrez vos mains qu’elle initie, soutenue par Solidarité Laïque. Ce 
nouvel album vient fêter ce qui est fait et reste à faire pour rendre toutes les enfances belles et heureuses. Elle y chante 
les droits des enfants à l’aube des 20 ans de la Convention internationale des droits de l’enfant autour de laquelle 
la planète entière se réunira le 20 Novembre 2009. 

Des invités de talent interviennent dans ce nouvel album : la guitare manouche de Rodolphe Raffalli, Brice Kapel, chan-
teur Togolais dans une chanson évoquant le sida, l’orchestre roumain mené par Constantin Nitescu dans une chanson 
qui nous emmène chez un petit Roumain qui vit dans les égouts à Bucarest…
Avec le concours des enseignants, des animateurs et des parents, Ouvrez vos mains propose aux enfants de réfléchir, à 
travers les chansons, à un certain nombre de questions touchant leur réalité d’aujourd’hui et l’avenir des hommes de la 
planète. Des fiches pédagogiques sont à disposition sur le site www.ouvrezvosmains.com afin de les aider à travailler 
autour des thèmes de chaque chanson.

Pendant 2 ans, Dominique Dimey tournera en France et à l’étranger, en Bulgarie, en Roumanie, au Maroc, au Sénégal     
pour faire connaître la convention internationale et chanter ses chansons aux enfants.

Les spectacles Ouvrez vos mains et Touche pas ma planète tournent dans les saisons 2007-2008-2009.

Dominique Dimey
P o r t r a i t
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« Ouvrez vos mains ! » - agir pour l’éducation et le droit des enfants en chansons - 
est une opération nationale de mobilisation concrète sur les thèmes du droit des enfants, 
de la solidarité et du développement durable. Elle propose aux enfants de réfléchir à tra-
vers les chansons avec les enseignants, les animateurs et les parents à un certain nombre 
de questions touchant leur réalité d’aujourd’hui et l’avenir des hommes de la planète.

Les objectifs de l’opération :
l proclamer, défendre les droits des enfants en chanson en France et à l’étranger
l sensibiliser les enfants et les rendre acteurs à travers la chanson
l faire découvrir la situation d’enfants de France, d’Europe et d’autres pays

La durée de l’opération :
2007 à 2009, année des vingt ans de la Convention des Droits de l’Enfant. A cette 
occasion, un grand concert sera organisé à Paris et réunira un large public et tous les 
enfants qui auront préparé cet événement avec les chansons de Dominique Dimey

Les supports de l’opération :
l un CD de chansons exclusives de Dominique Dimey et son kit pédagogique
l des activités dans les établissements scolaires, les centres de vacances, les équipements 
culturels et de loisirs
l un spectacle de la chanteuse proposé en France et à l’étranger

Les organisateurs de l’opération :
l Solidarité Laïque, association de solidarité, composée de 56 organisations membres
l Dominique Dimey, chanteuse-auteur-interprète et l’association « C’est le droit des 
enfants ! »

En partenariat avec : la MAIF et la MGEN, membres de Solidarité Laïque
Avec le soutien des organisations membres de Solidarité Laïque : les Francas, la Jeu-
nesse au Plein air (JPA), la Ligue de l’enseignement, l’OCCE, de la Mission Laïque Fran-
çaise, l’OMEP, l’APAJH… et le Défenseur des enfants.

Solidarité Laïque est une association régie par la loi 1901, reconnue d’utilité publique 
le 23 août 1990.

Ses programmes en France et dans le monde permettent l’accès aux droits fondamen-
taux. Solidarité Laïque agit contre les inégalités et les exclusions qui touchent des 
milliers d’hommes et de femmes en France et sur tous les continents. Dans un monde 

miné par les replis identitaires et le recours à l’irrationnel, Solidarité Laïque, composée d’associations, de 
coopératives, de mutuelles et de syndicats, appuie ses actions sur les valeurs universelles de la laïcité.

Sa conception de la solidarité basée sur la responsabilité, l’échange, le respect réciproque permet aux 
hommes de vivre mieux ensemble. Par l’éducation, la formation, le partenariat et l’appui à la société 
civile, Solidarité Laïque veut donner aux hommes où qu’ils se trouvent les moyens d’être autonomes, 
de se prendre en charge et dès lors de s’affranchir de cette aide.

Ainsi la solidarité est conçue comme l’école de la citoyenneté.

www.solidarite-laïque.asso.fr

www.ouvrezvosmains.com



Paroles des chansons : Dominique DIMEY
Musiques et arrangements : Pierre BLUTEAU

Sauf * musique de Dominique DIMEY et ** musique de Véronique PERRAULT

« Chanter les droits des enfants, c’est plus qu’un engagement, c’est mon réfl exe naturel de 
femme et de mère, mon devoir d’artiste, et lorsque mes chansons redonnent des sourires, 
font comprendre le sens et l’importance de l’enfance, je sais mieux pourquoi j’ai les deux 
pieds sur notre Terre.
Ouvrez vos mains, c’est pour moi venir dire à tous, adultes et enfants que rien ne peut  
tourner rond, si on  n’ouvre pas les yeux, si on n’élargit pas ses horizons de pensée, sa vie, 
ses actes, aux autres. 
Ouvrez vos mains, c’est une invitation à agir sur le monde et à  le changer, avec des chansons… »
                                                                          
           Dominique Dimey

CONTACTS :

PRESSE : Brigitte BERTHELOT
01 46 26 32 06 / b-berthelot@wanadoo.fr

TELECHARGEMENT DU DOSSIER ET PHOTOS : www.brigitteberthelot.com

Solidarité Laïque : Patrice BÉDOURET : 01 45 35 13 13 / pbedouret@solidarite-laique.asso.fr 
Production : 06 26 21 19 77 / dimey.production@gmail.com 

Concert, tournées, fi ches pédagogiques et actualité :

LES TITRES DE L’ALBUM 

1. Des enfants en cœur
2. Ouvrez vos mains (chanson générique de l’opération)
3. Sur sa bosse  (les enfants Jockey dans les Émirats Arabes)
4. Bryony (un enfant)
5. À toute allure * (la violence routière)
6. Sidafric (l’Afrique seule face au sida)
7. Chloé (un enfant)
8. Des mots qui font peur (la violence des plus grands vers les plus petits)
9. Assaël et Halatine (l’union par la musique d’un enfant israélien et palestinien)
10. Antonino (un enfant) 
11. Enfants des rues (les enfants des rues dans le monde)
12. Djamila (l’accès à l’école pour les petites marocaines)
13. Joli papillon (les mines antipersonnel)
14. Laissez nous le temps (Le rythme imposé aux enfants)
15. Enfants soldats **  (les enfants qui jouent à la guerre et ceux qui en sont les jouets)
16. En bas de l’échelle  (les enfants vivants dans les égouts à Bucarest) 
17. Yardenn (un enfant)
18. Rendez-nous la planète (le droit de vivre une planète en bonne santé)
19. Les petits chiffonniers (la vie des enfants sur les décharges d’ordures)
20. Mohamed (un enfant)
21. Medley dje dje (compilation de titres phares de l’album : j’ai droit à mon enfance)

EN BONUS pour chanter : cinq versions instrumentales

POUR CHAQUE ALBUM VENDU 1 EURO EST REVERSÉ pour le fi nancement des  pro-
grammes d’Education de Solidarité Laïque dans le monde : Afrique de l’Ouest (Bénin, 
Burkina Faso, Mali, Niger, Sénégal), Maroc, Pays d’Europe continentale (Moldavie-Bul-
garie, Roumanie)…


